Onkormdnyzati Konyha - Szirmabesenyo
2025.02.10 - 2025.02.14

FELNOTT(19-69-F

Allergének

Allergének

SZERDA

Allergének

Repeta Win

Szoftver

CSUTORTOK

Allergének

PENTEK

Allergének

Sertésraguleves(4-1)

Csemege uborka

Granatos kocka(1-2-3-4-10)

Reszelttészta leves(4-1-2-3-10)
Mexikoi babfozelék(1)
csokis piskéta(1-2-3-8-9)

Gyiimdicsleves(1-2)
Zoldborsés pulykaragu(1)
Parolt bulgur(1)

Mészaros leves(4-1-2-3-10)
Halpogacsa(3-1-6)
Finomfozelék(1-2-3-4-10)
sajtos croissant(1-2-3)

Karfiolleves tejf610s(1-2-3-4-10)
Piritott csirkemaj(1-2-3-4-10)
Fott burgonya
Vegyes vagott savanyi *

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)TOJAS(3)ZELLER(4| TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
AR(10) (4)MUSTAR(10)DIOFELE(9) )MUSTAR(10) AR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cukl[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
901 30 39 103 3,7 5 892 36 48 74 2,7 17 9| 903 34 24 131 2,5 5 15/ 941 38 51 76 4,2 16 2| 723 42 27 70 3,3 6 0
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs =

Telitett zsirsav

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



