o o -

Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

2025.12.15 ~2025.12.19 FELNOTT(19-69-F

2 Repeta Win
Zéldségleves(4-1-2-3-10) TEJ (2) GLUTEN (12%)%1'1()?1;2?; )e ZkELLER (4) MUSTAR
Huasos tészta(2-1) 10)
Mandarin
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
941 35 47 91 3,3 8 0,0
Gombaleves(1-2-3-4-10) ~ Allergeének )
Sertéspérkolt TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Zoldbabfoézelék(1-2-3-24-10) (10)
Tarorudi(2) Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

898 34 61 51 4,2 13 0,0

Paradicsomleves(1-4-2-3-10) TEJ (2) GLUTEN (1)iii T; )gfonJZ}; (3) ZELLER (4)
Rantott halfileé (6) )
. 4 MUSTAR (10)
Burgonyapiire p.(2)
Csemege uborka Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
614 31 29 54 2,4 14 19

Hisgaluska Allergének
levesbetét(3-1-2-24-10) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
e e L oae Z6ldségleves(4-1-2-3-10) ) MUSTAR (10)
CS UtO rtOk sult FOIbasz f:(2—8:10) Tapanyagtartalom
Kelkaposzta fozelek(1) .
szaloncukor(2) gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
989 31 51 97 5,6 14 0,0
J6kai bableves(1-2) ~Allergének
Gkorszem(1-2-3-8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

956 36 35 119 4,2 10 18

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

JO étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




