Onkormdnyzati Konyha - Szirmabesenyo

FELNOTT(19-69-F

2022.711.28 ~2022.12.02

SZERDA

Repeta Win

Bk Szoftver
CSUTORTOK

PENTEK

Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
AR(10)

Parolt rizs

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLE
R(4)MUSTAR(10)

Aprépecsenye
Zoldbabfozelék(1-2-3-4-10)

Allergének

AR(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
Burgonyaleves tejfé16s(2-1-8) Lebbencsleves(1-2-3-4-10) Csontleves(1-2-3-4-10) Mdjgaluska Koményleves(1)
Kaposztastészta(1) Fokhagymas sertéssiilt Hentestokany levesbetét(1-2-3-24-10) Kenyer leveshez(1-8)
Paradicsomos kaposzta(1) csirkehusbol(1-2-8-10) zéldségleves(4-1-2-3-10) Siilthurka(2-8-10)

Hagymas burgonya
Csemege uborka

Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz

854 29 35 103 4,7 11

S6 T.zs Cuk

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk
732 26 42 53 3,7 5 7

Sé6 T.zs Cuk
4,2 5 0

Kcal F Zs Sz
838 39 23 113

Kcal F Zs Sz
760 31 51 42

4,7 8

Sé T.zs CukKcal F Zs Sz

0

979 35 54 79 4,9 1

S6 T.zs Cuk

q

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



