Onkormdnyzati Konyha - Szirmabesenyo

FELNOTT(19-69-F

2023.08.28 -2023.09.01

Etlap

Repeta Win 2
) Szoftver 5 .het
SZERDA CSUTORTOK PENTEK

AR(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST

AR(10)

TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST

R(4)MUSTAR(10)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
Gulyasleves(4-1-2-3-10) Csontleves(1-2-3-4-10) Zellerkrémleves(4-2-1-3-10) Majgaluska Paradicsomleves(1-4-2-3-10)
Tlréstészta(2-1) Székelykaposzta(2-1-3-4-10) Kenyer leveshez(1-8) levesbetét(1-2-3-4-10) Zoldborsés pulykaragu(1)
Pudingos parna(1-2) Hentestokdny Zéldségleves(4-1-2-3-10) Pdrolt bulgur(1)
csirkehusbol(1-2-8-10) Siilt pulykakolbdsz(8)
Parolt rizs Tejfolos burgonyafozelék(2-1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLE | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE |TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST

R(4)MUSTAR(10)

AR(10)

1098 45 50 110 3,0 13

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk

888 29 47 82 5,8 13

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk

11

998 41 36 123 4,0 8 0 741 27 44

Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu;
53 5,1 14 g 896 36 26 125 3,6 3 1

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Allergének

Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



