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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

2026.02.16 ~2026.02.20 FELNOTT(19-69-F

Repeta Win
8.hét Etlap IR

Tejf.kelkap.leves TEJ (2) GLUTEN (Slslziggfg )e '1}'<OJAS (3) ZELLER (
virslivel(2-1-3-4-10-8)

4)MUSTAR (10)

Makostészta(1)
Alma Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1144 40 38 157 4,6 12 20
Reszelttészta leves(4-1-2-3-10) _ Allergének
si"f ko'ba‘sz f.(2’8’10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJ% (8) TOJAS (3) ZELLER (
Tejf616s burgonyafozelék(2-1) 4)MUSTAR (10)
Ndpo'yi szelet(2) Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

840 25 48 69 4,4 14 0,0

zoldborséleves(1-2-3-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1)??);;; ?3e)nzi};LER (4) MUSTAR
Tejszines csirkemell(1-2-3-4-10) 10)
Parolt rizs
Oszibarackbefott Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
1008 53 29 127 3,3 6 0,0

Mdjgaluska Allergének
'eue$beféf(1’2’3’l|’10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJ?S (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
el o 4 ome Zoéldségleves(4-1-2-3-10) 0)
Csutortok Sertéspaprikas(2-1) Tapanyagtartalom
Durumteszta(1) )
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1127 45 55 109 4,9 10 0,0
J6kai bableves(1-2) Allergének
Lekllal’osbukfa(‘l—z—3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
Mandarin
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

719 31 22 94 3,8 8 0,0

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




