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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

FELNOTT(19-69-F

2026.02.02 2026.02.06

6.hé

Repeta Win

Z6ldségleves(4-1-2-3-10) , Allergenek )
. . TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Bolognai spagetti(1-4-2-3-10) (10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
901 38 38 98 3,3 8 1,5
Lebbencsleves(1-2-3-4-10) ~ Allergeének )
Székelykdposzta(2-1-3-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Pogacsal(1) (10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
889 30 53 67 6,8 11 0,0
Gyiimolcsleves(1-2) Allergének

Rantott sajt(2)
Burgonyapiiré p.(2)

TEJ (2) GLUTEN (1)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
991 47 59 60 1,3 9 16

Csontleves(1-2-3-4-10) ) Allergenek )
Lecsés serféSfOkényli) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
e g s g u Parolt bulgur(1) 10)
CS UtortOk Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
976 35 46 100 4,1 5 0,0

Olasz zoldségleves(1)
Fiiszeres csirkemell(1-2-3-4-10)
Zoldborsofozelék(1-2-3-4-10)
Turorudi(2)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
10)

Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
4,3 11 0,0

gr Kcal F Zs Sz
725 45 30 64

Szombat

Allergének

Téapanyagtartalom

gr

asarnap

Allergének

Téapanyagtartalom
gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




