Onkormdnyzati Konyha - Szirmabesenyo
2026.10.19 ~2026.10.23 FELNOTT(19-69-F

Repeta Win
43.hét Etlap IR

Tarkonyos csirkeraguleves(4-2-1) Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4)

Toltott nudli(1)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

905 30 26 134 2,1 4 15
Tavaszi leves(4-1-2-3-10) ~ Allergeének )
Sertésparki)'lf TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
Zoldbabfoézelék(1-2-3-24-10) (10)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

778 31 53 40 4,3 8 0,0

Paradicsomleves(1-4-2-3-10) ,  Allergenek )
P . TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Brassoi apropecsenye(1-2-3-4-10) (10)
Fott burgonya
Csemege uborka Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1262 41 78 87 3,7 15 18

Babgulyés(l,—!) ) Aller(_:{ének
Tl:"’éSféSka("Z‘g) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)
CS UtortOk Tapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
960 40 30 104 4,5 3 0,0

Allergének

Téapanyagtartalom

gr

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




