Onkormdnyzati Konyha - Szirmabesenyo
2026.10.12 ~2026.10.16 FELNOTT(19-69-F

Repeta Win

Fehérbableves(4-1-2-3-10) , Allergenek )
PR TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Tarosteszta(2-1)
(10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
943 41 31 121 2,7 10 0,0

Brokkoli leves(1-2-3-4-10) ~ Allergeének )
BdCSRGi rizsesh&s TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
(10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1010 32 44 114 2,8 5 0,0

rahéjas almaleves(1-2) ,  Allergenek )
. . TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Majorannas (10)
csirkecomb(1-2-3-4-10)
Fo'_f burgonlia Téapanyagtartalom
Szilvakompot .
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
945 60 27 107 2,4 6 15
Lebbencsleves(1-2-3-4-10) Allergenek

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (

Székelykaposzta(2-1-3-4-10)

ae g g ma Piskétatekercs(1-2-3) 10)
CSUtortOk Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1013 28 54 99 5,4 13 42

csontleves(1-2-3-4-10) ~ Allergének ,
Sertéspaprikés(z—‘l) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
Durumtészta(1) 10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

989 39 44 105 4,1 8 0,0

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




