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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

FELNOTT(19-69-F
Etlap_

Repeta Win

Szoftver

Zoldségleves(4-1-2-3-10)
Sonkas sajtos tészta(2-8-10)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
4)MUSTAR (10)

Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
825 39 38 78 4,7 15 0,0
Lebbencsleves(1-2-3-4-10) ~ Allergeének )
FOkhagymés SerféSSi"f TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
Paradicsomos kaposzta(1) (10)
Tarorudi(2) Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
841 28 48 65 3,7 10 7,1

Zellerkrémileves(4-2-1-3-10)
Kenyer leveshez(1-8)
Zoldborsoés pulykaragu(1)
Parolt rizs

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
4)MUSTAR (10)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
994 36 35 128 4,4 6 0,0

csontleves(1-2-3-4-10) ) Allergének
Siilf ko'bész f.(2’8’10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
. an L e Tejf616s burgonyafézelék(2-1) ) MUSTAR (10)
Csutortok Piskétatekercs(1-2-3) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
978 27 44 111 5,3 19 42
Tojdsleves(3-1) ~ Allergének ,
Temesuéri TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
sertéstokdny(2-1-3-4-10) 10)
Parolt bulgur(1) Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

992 32 52 94 3,1 8 0,0

Allergének
Szom bat Tapanyagtartalom
gr
Allergének
aSérnap Tapanyagtartalom
gr

JO étvagyat

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




