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Önkormányzati Konyha - Szirmabesenyõ

Zellerkrémleves(4-2-1-3-10)

Kenyer leveshez(1-8)

Majorannás

csirkecomb(1-2-3-4-10)

Rizibizi

Szilvakompót

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1188 66 47 120  3,7  9  0,0

Tápanyagtartalom

Csontleves(1-2-3-4-10)

Csemege sertéssült

Babfõzelék(1-2)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 964 44 52  73  6,1  8  0,0

Allergének

Tápanyagtartalom

Karfiolleves-zöldséges(1-2-3-4-10

)

Lecsós sertésszelet(1)

Tarhonya köret(1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR(
10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1030 48 39 118  4,1  7  0,0

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Tápanyagtartalom

Allergének

Allergének

gr

gr

gr

gr

gr

gr

Gulyásleves(4-1-2-3-10)

Mákostészta(1)

Alma

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)MUSTÁR
(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
1272 44 43 171  3,6  7   20

Allergének

Tápanyagtartalom

gr

Daragaluska

levesbetét(3-1-2-4-10)

Zöldségleves(4-1-2-3-10)

Sült kolbász f.(2-8-10)

Tejfölös burgonyafõzelék(2-1)

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELLER(
4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 745 25 41  62  5,3 15  0,0

Allergének

Tápanyagtartalom

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Vasárnap

kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklődjön az élelmezésvezetőnél.
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !

Az itt megjelölt allergén információk tájékoztató jellegűek, kérjük, hogyha
Jó étvágyat !!!

* jelölt étel édesítőt tartalmaz


