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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

FELNOTT(19-69-F

2026.06.15 ~2026.06.19
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Etlap

Repeta Win

Szoftver

Fehérbableves(4-1-2-3-10) _ Allergenek )
Tl:"’éSféSZfa(z"') TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
(10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
943 41 31 121 2,7 10 0,0
Tojasleves(3-1) Allergének
serféspark'o"f GLUTEN (1) TOJAS (3)
Tarhonya koret(1)
Gekla savanyusag Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1186 45 61 109 4,1 8 0,0
Lebbencsleves(1-2-3-4-10) __ Allergenek )
Paradicsomos pulyka TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
p 10
h.gombéc(3-2-1-4-10) (10)
Piskotatekercs(1-2-3) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1024 34 39 129 3,4 12 49
z&ldségleues(l,d—z—g—!o) TEJ (2) GLUTEN (1 SAZélirge;Oe};S 3) ZELLER (4
Sonkds sajtos tészta(2-8-10) J(2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) (
) MUSTAR (10)
CSUtortOk Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
4,7 15 0,0

gr Kcal F Zs Sz
825 39 38 78

Karfiolleves tejfolos(1-2-3-4-10)
Piritott csirkemaj(1-2-3-4-10)
Fott burgonya
Csemege uborka

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
10)

Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
3,3 6 0,0

gr Kcal F Zs Sz
702 42 27 66

Szombat

Allergének

Téapanyagtartalom

gr

asarnap

Allergének

Téapanyagtartalom
gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




