Onkormadnyzati Konyha - Szirmabesenyo

2026.05.18 ~2026.05.22

4

FELNOTT(19-69-F

Repeta Win

Szoftver

Etlap

Zoldségleves(4-1-2-3-10)
Husos tészta(2-1)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
(10)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
896 34 47 81 3,3 8 0,0

Mészaros leves(4-1-2-3-10)
Siilt kolbasz {.(2-8-10)
Tejf6l6s burgonyafozelék(2-1)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
4)MUSTAR (10)

Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
801 32 49 50 4,415 0,0
Brokkoli leves(1-2-3-4-10) , Allergenek )
. . . . TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Bacskai rizseshus
- PR (10)
Vegyes vagott savanyu
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1008 33 43 115 2,6 5 0,0

Csutortok

Reszelttészta leves(4-1-2-3-10)
Mexikoi babfozelék(1)
Korte

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
10)

Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
2,5 5 0,0

gr Kcal F Zs Sz
871 35 44 78

Gyiimolcsleves(1-2)
Rantott halfileé (6)
Burgonyapiiré(2)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6)

Téapanyagtartalom

Sé T.zs Cuk
0,4 14 15

gr Kcal F Zs Sz
760 31 26 93

Szombat

Allergének

Téapanyagtartalom

gr

asarnap

Allergének

Téapanyagtartalom
gr

Jo étvagyat !!!

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




