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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo

2026.04.13 ~2026.04.17 FELNOTT(19-69-F m———
epeta Win
160 h é f m szof tver

4 . Allergének
Babgulyas(4-1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

Taroéstaska(1-2-3)
Alma

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

1007 41 30 114 4,5 3 0,0

Lebbencsleves(1-2-3-4-10) ~ Allergeének )
Székelykdposzta(2-1-3-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Pogacsal(1) (10)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

889 30 53 67 6,8 11 0,0

Paradicsomleves(1-4-2-3-10) TEJ (2) GLUTEN (1)iii Tsr )g'réonJi’\}; (3) ZELLER (4)
Rantott halfileé (6) )
Petr.burgonya MUSTAR (10)
Vegyes vagott savanya * Tadpanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
767 33 27 91 1,9 10 18
Tavaszi leves(4-1-2-3-10) ) Allergének )
Bakonyi sertésragu(2-1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR (
ve g mn g um Durumtészta(1) 10)
CSUtortOk Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1014 40 46 106 3,9 8 0,0
Csontleves(1-2-3-4-10) - Allergének
Siilf ko'ba‘sz f.(2’8’10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
Tejfolos burgonyafozelék(2-1) ) MUSTAR (10)
Tarorudi(2) Tapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
713 26 38 61 4,7 18 0,0

Allergének

Szom bat Tapanyagtartalom

gr

Allergének

aSérnap Tapanyagtartalom

gr

r r r
Jo etvagyat !!!
Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey
kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezetdnél. k

A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink
* jelolt étel édesitdét tartalmaz




