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Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo
2026.03.23 2026.03.27

Repeta Win

Szoftver

Sertésraguleves(4-1)
Granatos kocka(1-2-3-4-10)
Csemege uborka

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
(10)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
901 30 39 103 3,7 5 0,0

Tojasleves(3-1)
Badcskai rizseshiis
Vegyes vagott savanyit *

Allergének
GLUTEN (1) TOJAS (3)

Téapanyagtartalom

gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1065 34 49 116 2,7 6 0,0

Magyaros Allergének
burgonyaleves(1-2-3-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUSTAR
Sertésporkolt (10)
Zoldbabfozelék(1-2-3-4-10) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
840 30 57 46 3,9 8 0,0
zZGldborséleves(1-2-3-4-10) , Allergének ,
Vadas serféSfORény(i’Z’io) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
e g e g ue Durumtészta(1) 10)
CSUtortOk Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1017 41 44 108 3,3 7 2,0
Mdjgaluska Allergének
levesbetét(1-2-3-4-10) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
Zoldségleves(4-1-2-3-10) )MUSTAR (10)
?u" ko'bqsz_ f.(2:8—10) Tapanyagtartalom
sargaborso fozelek(1-10) )
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
878 40 49 63 5,514 0,0
Allergének
Szom bat Tapanyagtartalom
gr
Allergének
aSérnap Téapanyagtartalom
gr

JO étvagyat

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




