11.hét

o -

Onkormanyzati Konyha - Szirmabesenyo
2026.03.09 2026.03.13

FELNOTT(19-69-F
Etlap_

Repeta Win

Szoftver

Karfiolleves-zoldséges(1-2-3-4-10
)

Sonkas sajtos tészta(2-8-10)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
4)MUSTAR (10)

Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
912 43 40 90 4,7 15 0,0
Tarhonyaleves(1-%) ~ Allergeének )
Paradicsomos pulyka TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR
h.gombédc(3-2-1-4-10) (10)
Csokis mini kuflof(1-3) Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

943 34 37 113 3,2 10 22

Csontleves(1-2-3-4-10)
Debreceni sertéstokany(2-8-10)
Tarhonya koret(1)

Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (
4)MUSTAR (10)

Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1053 40 48 110 4,8 8 0,0
Reszelttészta leves(4-1-2-3-10) ) Allergenek )
Mex'-kéi babféze'ék(") TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4 ) MUSTAR (
ey g me Napolyi szelet(2) 10)
CS UtortOk Tapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
951 37 51 79 2,6 5 0,0
Gulydsleves(4-1-2-3-10) ~ Allergenek
6k6rszem("’2‘3’8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLER (4
Mandarin ) MUSTAR (10)
Téapanyagtartalom
gr Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
969 32 37 120 2,5 5 18
Allergének
Szom bat Tapanyagtartalom
gr
Allergének
r -z
asarnap Tadpanyagtartalom
gr

JO étvagyat

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztatd jelleglek, kérjitk, hogyhey

I

kérdése van ezzel kapcsolatban érdekldédjon az élelmezésvezetdnél.
A nyersanyagellatastél fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink

* jelolt étel édesitdét tartalmaz




